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Sexualité ; Un guide pour les personnes autistes
La Fédération Québecoise de l'Autisme s’est entourée de
spécialistes, de personnes autistes et de parents de
personnes autistes pour revoir en profondeur son guide.
L’autrice, par ailleurs psychoéducatrice, a également
consulté plusieurs organismes comme Sexplique, GRIS
Québec et L’Anonyme, ainsi qu’Isabelle Hénault afin de faire
de cette version révisée un outil essentiel au service des
personnes autistes.  https://www.autisme.qc.ca/notre-
boutique.html#GS
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La mesure d’assistance, une reconnaissance
officielle pour aider un proche

Le Curateur public du Québec a mis en place une toute
nouvelle mesure pour permettre à une personne qui vit une
difficulté de faire reconnaître officiellement un ou deux
proches de confiance pour l’aider dans ses communications
et démarches auprès de professionnels, ministères,
organismes et autres fournisseurs de services. Apprenez-en
plus sur cette nouveauté offerte dans le cadre de la loi visant
à mieux protéger les personnes en situation de vulnérabilité.
Québec.ca/nouvelle-mesure-assistance

Appel à l'action en région 
Le Regroupement d'éducation populaire de l'Abitibi-
Témiscamingue, soit le RÉPAT, vous invite à une journée
d'actions régionales  pour la justice sociale et
l'environnement.  Diverses actions vous sont proposées lors
de la journée et ce, à différentes plages horaires. 
Pour plus de détails, contactez le RÉPAT au
politique@lerepat.org

Pour vous inscrire ;
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdl0qH1Pp4JfVIix
bIadGpf9s3Bct8TF0XEvWDCgZ821jSzpw/viewform

https://www.autisme.qc.ca/notre-boutique.html#GS
http://www.xn--qubec-csa.ca/nouvelle-mesure-assistance
mailto:politique@lerepat.org
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Sexualité ; Un guide pour les personnes autistes
Marie Laberge - Formatrice en relation d'aide nous
présente un tout nouvel outil s'adressant particulièrement
aux intervenant.e.s œuvrant dans les organismes
communautaires, ainsi qu'aux bénévoles. Concret, simple et
précis, accompagné de nombreux exemples, cet ouvrage,
saura enrichir votre pratique et susciter de nombreuses
réflexions en lien avec votre mission. Nous vous invitons à
prendre connaissance des thèmes qui y sont abordés en
cliquant sur le lien suivant:
https://www.septembre.com/products/lart-de-lecoute
fbclid=IwAR3IF0rGQhD-
5w5rEuy4bI9aC66zjuoGlviVqqrZXPi9Ah5-b_J2qAWN9gg
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Du soutien offert pour la préparation des
déclarations de revenus des personnes handicapées

L'office des Personnes Handicapées du Québec, soit
L'OPHQ nous informe que des personnes handicapées
peuvent être admissibles au service d'aide en impôt, qui est
offert gratuitement. Dans le cadre du Service d’aide en impôt –
Programme des bénévoles, des personnes bénévoles peuvent
aider en remplissant gratuitement leurs déclarations de
revenus. Ainsi, les personnes handicapées peuvent recevoir
les prestations et les crédits d’impôt auxquels elles ont droit.
Pour en savoir plus, consultez la page ; Êtes-vous admissible
au service d’aide en impôt? 

Appel à l'action en région 
La ligne LÉO est de retour!
LÉO est une ligne de soutien psychologique pour les
personnes engagées dans les Coops et OBNL du Québec
.Depuis lundi dernier, le service gratuit, confidentiel et
disponible rapidement est de nouveau disponible pour au
moins trois ans. https://www.leoquebec.org/ligne-de-soutien-
psychologique/?fbclid=IwAR2gvPski9eCmmQEMDMLazBAdUD-
p8YvUmlIAYE6UzuuWGbvkmPntoaH6yg
 

https://www.septembre.com/products/lart-de-lecoute?fbclid=IwAR3IF0rGQhD-5w5rEuy4bI9aC66zjuoGlviVqqrZXPi9Ah5-b_J2qAWN9gg
https://www.revenuquebec.ca/fr/une-mission-des-actions/vous-aider-a-vous-conformer/service-daide-en-impot-programme-des-benevoles/etes-vous-admissible-au-service-daide-en-impot/
https://www.leoquebec.org/ligne-de-soutien-psychologique/?fbclid=IwAR2gvPski9eCmmQEMDMLazBAdUD-p8YvUmlIAYE6UzuuWGbvkmPntoaH6yg

